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INLEIDING 
 
Het Servicecentrum Flevolandse Bibliotheken (SFB) voert voor de openbare 
bibliotheken in Flevoland een aantal taken uit. Het beschikbaar stellen van 
materialen aan zorginstellingen is daar een onderdeel van. 
Deze catalogus bevat een overzicht van speciaal voor de activiteitenbegeleiding 
geselecteerde materialen. U treft titellijsten aan en praktische informatie over hoe 
u een en ander kunt lenen. Op onze website (www.sfb-net.nl) wordt de catalogus 
voortdurend geactualiseerd. 
Voor meer informatie over de dienstverlening van de openbare bibliotheek kunt u 
contact opnemen met uw contactpersoon bij de plaatselijke bibliotheek. Zie 
hieronder voor de contactgegevens. 
 
 

LOKALE CONTACTPERSONEN 
 
Bibliotheek Almere  
Schrijverstraat 1 
1315 HW Almere 
telefoon: 036-5486014 
fax: 036-5335683 
 
contactpersoon: Tineke van Gelder 
e-mail :  
t.vangelder@bibliotheekalmere.nl  
 
 
Flevomeerbibliotheek / Dronten  
De Rede 80/82 
8251 EX Dronten 
telefoon: 0321 – 312323 
fax: 0321 – 310374 
 
contactpersoon: Helma Groen 
e-mail: 
h.groen@flevomeerbibliotheek.nl  
 
 
Flevomeerbibliotheek / Lelystad  
Stadhuisplein 10 
8232 ZX  Lelystad 
telefoon: 0320 – 249200 
fax: 0320 – 247465 
 
contactpersoon: Pieterke Roorda 
e-mail: p.roorda-
bos@flevomeerbibliotheek.nl 
 

 
Flevomeerbibliotheek / 
Noordoostpolder  
Harmen Visserplein 5 
8302 BW  Emmeloord 
telefoon: 0527 - 630528  
fax: 0527 – 619013 
 
contactpersoon: Jeannette Magdelijns 
e-mail: 
j.magdelijns@flevomeerbibliotheek.nl 
 
 
Flevomeerbibliotheek / Urk  
Singel 9b 
8321 GT Urk 
telefoon: 0527 – 683686 
fax: 0527 - 687169 
 
contactpersoon: Anja Kramer 
e-mail: 
a.kramer@flevomeerbibliotheek.nl 
 
 
Flevomeerbibliotheek / Zeewolde  
Ravelijn 1 
3891 GN  Zeewolde 
telefoon: 036 – 5221591 
fax: 036 - 5224724 
 
contactpersoon: Riet de Vries 
e-mail: 
r.devries@flevomeerbibliotheek.nl  
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BOEKEN MET 
GEHEUGEN-
STEUNTJES 
 
Veel mensen met afasie willen nog 
graag lezen. Het lezen gaat echter 
bij velen moeizamer en trager. De 
Werkgroep Afasie & Lezen heeft 
bij een aantal boeken ‘’geheugen-
steuntjes’’ geschreven. Een 
geheugensteuntje is een lijst met 
de namen van de belangrijkste 
personen in een boek en een korte 
samenvatting bij ieder hoofdstuk. 
De volgende titels zijn momenteel 
beschikbaar. 
Aanvullende opmerking: het 
product geheugensteuntjes heeft 
inmiddels de aandacht van de 
bibliotheekwereld, zodat 
onderstaande lijst binnenkort 
aangevuld kan worden. 
 
 
A.C. BAANTJER 
De moord op Anna Bentveld 
 
PIET BAKKER 
Ciske de rat 
 
COR BRUYN 
Sil de strandjutter 
 
AGATHA CHRISTIE 
Het geheim van de blauwe trein 
 
AGATHA CHRISTIE 
De spiegel barstte 
 
GABRIEL GARCIA MARQUEZ 
De kolonel krijgt nooit post 
 
MAARTEN ’T HART 
De aansprekers 
 
ERICH KäSTNER 
De verdwenen miniatuur 
 
 

TOON KORTOOMS 
Help, de dokter verzuipt… 
 
MARGA MINCO 
Het bittere kruid 
 
HARRY MULISCH 
De aanslag 
 
ANNIE OOSTERBROEK-
DUTSCHUN 
Dageraad-triologie 
 
MIEN VAN ’T SANT 
Zuster Helga 
 
MONIKA SAUWER 
Huis en hemel 
 
GEORGES SIMENON 
De vriendin van mevrouw Maigret 
 
JAN TERLOUW 
Oosterschelde: windkracht 10 
 
WIL VENING 
Turf aan boord 
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FOTO’S  

 
Bekende Nederlanders: 1945-1969 
Fotodoos met dertig zwartwit foto’s op 
A4-formaat van persfotograaf Ben van 
Meerendonk.  Het zijn foto’s van 
markante personen van toen op het 
gebied van sport, muziek, theater / 
toneel, radio / tv, politiek / 
geschiedenis en kunst. De foto’s gaan 
vergezeld van een handleiding. 
 
Bekende merken van toen 
Set van 20 kleurenfoto’s (formaat 21 x 
15 cm) met afbeeldingen van blikken, 
dozen of reclameborden van 
bekende merken, zoals Douwe 
Egberts (koffie), Verkade (biscuit), 
Persil (waspoeder), Bond Street 
(sigaretten) etc. 
 
Kinderen en mode van toen 
Set van achttien zwart-wit foto’s 
(formaat 21 x 15 cm) van kinderen in 
modieuze kleding uit de jaren 50: 
jurkjes met smockwerk, gebreide 
broekjes etc. Met begeleidende 
onderschriften. 
 
Ons Koninklijk Huis: 1945-1969 
Fotodoos met dertig zwartwit foto’s op 
A4-formaat van persfotograaf Ben van 
Meerendonk. Sommige foto’s zijn hel 
bekend en andere werden nooit eerder 
gepubliceerd. De foto’s gaan vergezeld 
van een handleiding. 
 
Tijdschriften van toen 
25 foto’s op A4-formaatvan 
tijdschriftomslagen uit de eerste 
zeventig jaar van de 20e eeuw, zoals 
De Spiegel, Katholieke Illustratie, 
Libelle, Margriet en de Panorama. 
 
 
 
 
 

 

DIASERIES 
 
Serie ‘In de kijker…’: 20 dia’s en een 
tekstboekje 

• Baby’s 
• Langs de waterkant 
• West Friese Flora 
• Peuters 
• Dieren dicht bij huis 
• Herfst 
• Amsterdam 
• Lente 
• Strand 
• Het Koninklijk huwelijk (van 

Willem Alexander en Maxima) 
• Dierentuin 
• Spreekwoorden en gezegden 
• Winter 

 
Serie ‘Blikvangers’: 
30 dia’s en een brochure met 
bijpassende activiteiten voor ouderen 

• Rookpluimen  (tabaksindustie in 
de vorige eeuw) 

• Bloemenweelde (rijkdom en 
schoonheid van de natuur) 

• Mag het ietsje meer zijn? 
(winkels vroeger en nu) 

• Uit de moestuin (inclusief 
inzouten en wecken) 
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VIDEOBANDEN 
 
AMUSEMENT 
 
Bandy, Lou. Klassiek amusement 
15. min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken. 
Vijf nummers uit zijn repertoire: Het 
regiment gaat voorbij, Vaste verkering, 
Revue duet, Het meisje met de blauwe 
hoed, In de petoet. 
 
Op hoop van zegen 
100 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Verfilming uit 1934 van het 
gelijknamige toneelstuk van Herman 
Heijermans. Kniertje is een 
vissersweduwe die ook nog twee 
zoons op zee heeft verloren. Twee 
zoons heeft ze nog over die inschepen 
op een niet-zeewaardig schip. 
 
Sonneveld, Wim. Wim Sonneveld 
hoogtepunten 
92 min., kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Bekende liedjes en sketches uit shows 
en uit de film ‘Het wonderlijke leven 
van Willem Parel’. 
 
Sonneveld, Wim. Wim Sonneveld 
hoogtepunten 2 
74 min., kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Bekende liedjes en sketches uit 
theater- en TV-shows. 
 
 
GESCHIEDENIS 
 
Molens in de Zaanstreek 1920-1930 
45 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
In de jaren twintig van de vorige eeuw 
gemaakte opnamen van de Zaanse 
filmer en kinderboekenschrijver Dick 
Laan. 
 

Neerland’s Volksleven in de 
oogsttijd: anno 1926 
90 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Regionale en lokale gewoonten en 
gebruiken: klederdrachten, vermaak 
(Schuttersfeesten, etc.) en 
vervoermiddelen. 
 
Nederland in de twintigste eeuw: 
1945-1955 
30 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Een selectie uit de collectie van het 
Nederlands Filmarchief over Nederland 
in de wederopbouw-periode. 
 
Zuiderzeepolders 1927-1976 
50 min., kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Het ontstaan van het 
IJsselmeergebied, te beginnen met de 
aanleg van de Afsluitdijk tot en met de 
drooglegging van Zuidelijk Flevoland. 
 
 
KONINKLIJK HUIS 
 
Het gouden huwelijk 
75 min.,  kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken 
Juliana en Bernhard: van de Zwitserse 
verlovingsbeelden uit 1936 tot en met 
de aubade op palies Soestdijk op 
Koninginnendag 1987. 
 
Huis van Oranje 
… min.; kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Levensverhalen van drie generaties: 
Juliana, Beatrix en Willem-Alexander 
(tot en met het jaar 2000). 
 
Juliana: in zeventig bewogen jaren 
143 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken 
De eerste zeventig jaar van het leven 
van Juliana. 
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Maxima en Willem-Alexander: het 
complete verlovings- en 
huwelijksfeest 
80 min., kleur, Nederlands gesproken 
De aanloop naar de bruiloft en het 
huwelijk zelf. Met de commentaarstem 
is van Maartje van Weegen. 
 
Maxima en Willem-Alexander: het 
huwelijk van de eeuw 
50 min., kleur, Nederlands gesproken 
Huwelijksreportage. 
 
Het sprookjespaar in beeld 
110 min., kleur, Nederlands gesproken 
De aanloop naar de bruiloft en het 
huwelijk zelf. 
 
Wilhelmina: 1998-1938 
45 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
De eerste veertig regeringsjaren van 
de toenmalige koningin. 
 
 
ONTSPANNEN / SNOEZELEN 
 
serie ’Venster TV’:  te gebruiken voor 
ontspanningsbezigheden met 
dementerenden en bij ‘’snoezelen’ 

• Aquarium 
• Beken & rivieren 
• Zee 

 
 
UITSTAPJES 
 
Op stap -serie: voor mensen die 
wegens ziekte, handicap of ouderdom 
niet in staat zijn om zelfstandig 
uitstapjes te maken 
60 min., kleur, geluid 

• De Keukenhof: de bloemen in 
de kassen 

• Madurodam / 
Lelietentoonstelling in de 
Keukenhof 

• De Keukenhof: 
orchideeëntentoonstelling 

• De Efteling 

• Scheveningen 
• Het Noorderdierenpark met 

zijn Vlindertuin 
• Wereldhaven Rotterdam 
• Amsterdam Sail ‘90 
• Een wandeling door Artis 
• De Zaanse Schans, Kinderdijk 

en de Bloemenshow in 
Vogelenzang 

• Laat de dieren ook eens 
lachen in Ouwehands 
Dierenpark 

• Heerlijk genieten in het 
Zuiderzeemuseum te 
Enkhuizen 

• Het Dolfinarium te Harderwijk 
• Op familiebezoek in de 

Apenheul 
• Een gezellig uitstapje naar 

Ponypark slagharen 
• De Floriade: de 

wereldwondertuin in het 
voorjaar 

• Paleis Het Loo en Wildpark 
Het Aardhuis 

• Mijmeren in het 
Openluchtmuseum 

• Oogst- en fruitcorso in Tiel 
• Het leven op de boerderij, 

vroeger en nu 
• Oude ambachten 
• Mensen en hun paarden 
• Feesten 
• Hobby’s 
• Een reisje langs de Rijn 

 
Venster TV -serie: een extra venster op 
de wereld in de eigen kamer van 
mensen die aan huis en/of bed zijn 
gekluisterd 
… min, kleur, geluid 

• Kinderen 
• Baby’s 
• Huisdieren 
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DVD’S 
 
 
AMUSEMENT 
 
Alleman, film van Bert Haanstra 
108 min.,zw/w.,kleur,Nederlands en 
Engels gesproken,Nederlands voor 
doven en slechthorenden ondertiteld. 
Portret van Nederland en de 
Nederlanders 
 
Bleeke Bet 
106 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Liefdesverwikkelingen inde Jordaan, 
met liedjes van o.a. Johan Meesters en 
Fien de la Mar. 
 
De Jantjes 
91 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Drie matrozen keren, na een lange reis 
naar Nederlands-Indië, terug in 
Nederland bij familie en vrienden in de 
Jordaan. Met liedjes als ‘Draaien, altijd 
maar draaien’ en ‘Omdat ik zoveel van 
je hou’. 
 
De Kraay  is los: Johnny Kraaykamp 
op z’n best 
110 min., kleur, Nederlands gesproken 
Compilatie van hoogtepunten van de 
televisieprogramma’s De Johnny en 
Rijk Show en Laat maar zitten. 
 
Meisje met den blauwen hoed 
91 min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
Brave Daantje Pieters wordt 
opgeroepen voor militaire dienst en 
wordt verliefd op Betsy, gespeeld door 
Truus van Aalten. 
 
Vader is zo stil de laatste tijd  
70 min.,kleur, Nederlands gesproken 
en ondertiteld voor doven en 
slechthorenden. 
Kees Brusse verkent het ouder 
worden. Met humor,warmte en 

zeldzame eerlijkheid maakt Kees 
Brusse een ontroerende film als 
balsem voor de ouder wordende mens. 
De film nodig uit tot gesprek over dit 
thema. 
 
 
 
 
 
GESCHIEDENIS 
 
 
Boeren van toen 
2 dvd’s, ? min., zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Een levendige indruk van ons 
boerenverleden. Originele filmbeelden 
uit de periode 1925-1960, waaronder 
een speelfilm van Bert Haanstra, 
getiteld Boer Pietersen schoot in de 
roos. Inclusief fotoboek. 
 
Boerenleven 
2 dvd’s,120 min., zwart/wit en kleur, 
Nederlands gesproken 
Het geeft een beeld vanhet leven op 
het platteland in Nederland van circa 
1920 tot 1960 
 
Huishouden 
 60 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken.  
Deel uit de serie van Zo ging dat toen. 
Overzicht van de geschiedenis van het 
huishouden in Nederland, van 
huishoudschool tot 
voorjaarsschoonmaak. 
 
Jouw geboortejaar in beeld 
60 min., kleur, Nederlands gesproken 
Serie met een aparte dvd voor elk jaar 
vanaf 1981 tot en met 2005, met 
steeds een overzicht van de 
gebeurtenissen in het betreffende jaar. 
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Kleurrijk verleden 
3 dvd’s, 180 min.,Nederlands 
gesproken. 
Kleurenmateriaal uit de jaren ’30,’40 en 
’50 van de twintigste eeuw. 
Deze dvd toont unieke beelden uit de 
tijd dat kleurenfilm nog zeldzaam was.  
 
Luchtvaart 
2 dvd’s, kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Verschillende facetten van de 
Nederlandse luchtvaart in de jaren 
1920-1980 
 
Mijn nostalgisch Nederland 
-Mijn Amsterdam, 60 min., kleur en 
zwart/wit, Nederlands gesproken 
Een impressie van Amsterdam in 
archiefbeelden. 
 
-Mijn Drenthe, 60 min., kleur en 
zwart/wit, Nederlands gesproken 
Een impressie van Drenthe in 
archiefbeelden. 
 
-Mijn Rotterdam, 60 min,.kleur en 
zwart/wit, Nederlands gesproken 
Impressie van Rotterdam in 
archiefbeelden. 
 
-Mijn Vechtstreek, 60 min., in kleur en 
zwart/wit, Nederlands gesproken 
Een impressie van de Vechtstreek met 
o.a. plaatsen als Loenen, Breukelen en 
Muiden.  
 
Mode 
60 min., kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Overzicht van de mode in Nederland 
van 1920 tot 1980 aan de hand van 
beelden uit het Polygoonjournaal. 
 
De onvergetelijke jaren 50 
150 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken 
Alle jaaroverzichten van het Polygoon 
bioscoopjournaal, aangevuld met 

hoogtepunten op het gebied van 
muziek, cultuur en dagelijks leven. 
 
De onvergetelijke jaren 70 
150 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken 
Alle jaaroverzichten van het Polygoon 
bioscoopjournaal, aangevuld met 
hoogtepunten op het gebied van 
muziek, cultuur en dagelijks leven. 
 
Oude landschappen 
90 min., kleur, niet gesproken 
Rustige beelden van weilanden, 
bossen,rivieren enz. 
 
Scheepvaart 
2 dvd’s, kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Verschillende facetten van de 
Nederlandse scheepvaart in de jaren 
1920-1980 
 
School 
60 min.,kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken. 
Overzicht van de geschiedenis van het 
onderwijs op kleuterschool en lagere 
school in Nederland in de vorige eeuw 
vanaf de dertiger jaren aan de hand 
van beelden uit het Polygoonjournaal. 
 
 
 
Spoorwegen 
Deel 1 
 2 dvd’s, 120 min., zwart/wit, 
Nederlands gesproken. 
Overzicht van 
tramwegen,stoomlocomotieven, het 
spoorwegtracé etc. van 1922 tot 1940. 
Deel 2 
2 dvd’s, 120 min, zwart/wit, Nederlands 
gesproken. 
Overzicht van de spoorwegen en het 
leven daar omheen in de jaren veertig 
in Nederland. 
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Uw geboortejaar in beeld 
Serie met een aparte dvd voor elk jaar 
vanaf 1930 tot en met 1980, met 
steeds een overzicht van de 
gebeurtenissen in het betreffende jaar. 
60 min., kleur en zwart/wit, Nederlands 
gesproken 
 
 
Water  
2 dvd’s, 120 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken. 
Het geeft een beeld van het leven in 
Nederland in de vorige eeuw in relatie 
tot het water 
 
 
Zuiderzee 
2 dvd’s, 120 min., kleur en zwart/wit, 
Nederlands gesproken. 
Het geeft een beeld van de afsluiting 
van de Zuiderzee, het ontstaan van de 
IJsselmeerpolders en het leven in deze 
streek vanaf de jaren twintig van de 
vorige eeuw. 
 
 
KONINKLIJK HUIS 
 
Maxima: 5 jaar Prinses der 
Nederlanden 
67 min., kleur, Nederlands gesproken 
Beelden uit de periode 2002-2007 van 
de makers van het EO-programma 
Blauw bloed. 
 
Portret van een prins: Willem-
Alexander 40 
150 min., kleur, Nederlands gesproken 
Portret van kroonprins Willem-
Alexander in zijn rol als watermanager, 
prins en vader. 
 
Prinsen van Oranje: verloving & 
huwelijk 
136 min., kleur, Nederlands gesproken 
Overzicht van de verlovingen en 
huwelijken van de zeven prinsen, van 
prins Willem-Alexander tot en met 
Prins Floris. 

UITSTAPJES 
 
Op stap -serie: voor mensen die 
wegens ziekte, handicap of ouderdom 
niet in staat zijn om zelfstandig 
uitstapjes te maken 
60 min., kleur, geluid 

• Gouda en het huisje 
Weltevree 

• Voorjaar in het Zuiderpark 
• Het Zuiderpark (deel 2) 
• Clingendael met de Japanse 

Tuin 
• Het Westbroekpark met zijn 

rozen 
• De Haagsche Paardendagen 
• Ockenburgh en de badplaats 

Kijkduin 
• De Trekpaardenshow in Den 

Bosch 
• Aan de oevers van de snelle 

vliet 
• De Floriade 2002 
• Dierenpark Amersfoort en 

Safaripark Beekse Bergen 
• Diergaarde Blijdorp 
• De Vier Jaargetijden 
• Friesland 
• De visserij 
• De Wadden 
• Burgers’ Zoo 
• Exotische tuinen in Nederland 
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Thema dvd’s 
Dvd’s met aangepaste snelheid, 
voorzien van bijpassende, sfeervolle 
muziek en duidelijk ingesproken, licht 
informatief commentaar 
45 min., kleur, Nederlands gesproken 

• Dierenwereld 
• Herfst 
• Kerstsfeer 
• Kerstviering (video i.p.v. dvd) 
• Lente 
• Noordoostpolder: land uit zee 
• Paasviering 
• Sinterklaastijd 
• Winter 
• Wintertijd 
• Zomer (video i.p.v. dvd) 
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CD’S 
 
1940-1945 
4 cd’s, amusementsmuziek, cabaret en 
propaganda tijdens de bezetting. 
 
IJskoud 
Historische radiofragmenten en 
Nederlandse liedjes rond het thema  
Nederlandse winter 
 
Ja zuster, nee zuster: originele 
versies uit de VARA televisieserie 
38 liedjes , afkomstig van 
geluidsopnamen opgenomen tussen 
1966-1968. 
 
Oude schoolliedjes 
Serie gezongen door Duo Karst, met 
op elke cd tien oude schoolliedjes en 
de instrumentale meezingversies; 
aanwezig zijn deel 7 en 10 t/m 15. 
 
Uit grootmoeders tijd 
Drie delen van elk een boek met cd. 
Het boek bevat oude kinderliedjes, 
opgeluisterd door prenten van Cornelis 
Jetses, en op de cd worden de liedjes 
gezongen. 
 
Zing mee met Ot en Sien 
Twee delen van elk een boek met cd. 
Het boek bevat kinderliedjes uit de tijd 
van Ot & Sien, opgeluisterd door 
prenten van Cornelis Jetses, en op de 
cd worden de liedjes gezongen. 
 
De Zuiderzeeballade en andere 
liedjes van de Zuiderzee 
20 liederen van de Zuiderzee 
met tekstboekje. 
 
 
 
 
 
 
 
 

SPEL- EN 
ACTIVERINGS-
MATERIAAL 
 
Aan de kook 
Bewerkte recepten die door 
begeleiders samen met de doelgroep 
kunnen worden bereid. De recepten 
zijn duidelijk leesbaar in maximaal 
vijftien stappen uitgewerkt op 
geplastificeerde werkkaarten. 
 
Aap - noot - mies leesplankje 
Het bekende leesplankje, waarmee je 
vroeger leerde lezen. 
 
Aan tafel 
Serie fotoplaten van diverse 
voedingsmiddelen, met klokken en 
manden. Bruikbaar om bv. maaltijden 
samen te stellen, soorten voedsel te 
groeperen en te bepalen waar men de 
producten kan kopen e.d. 
 
Boter bij de vis: dominospel met 
gezegdes 
36 grote kunststof dominostenen. De 
gebruikte gezegdes zijn erg bekend. 
 
Boodschappen doen 
Lottospel, bestaande uit acht 
spelborden die winkels verbeelden. Bij 
elke winkel horen 6 foto’s van artikelen 
die daar worden verkocht. Deze foto’s 
hebben een gekleurde achterkant en 
kunnen door het gooien met een 
kleurendobbelsteen worden 
verzameld. 
 
Brood op de plank: over armoede, 
inkomsten, muntsoorten en andere 
geldzaken 
Themaboek, bestaande uit 40 
werkkaarten met verhalen, foto’s en 
gevarieerde activiteiten over spaargeld 
in een oude sok, werkloosheid en 
bonnenboekjes, maar ook over 
bijvoorbeeld de euro. 
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Colorcards: what’s different? (wat is 
er anders?) 
24 sets van twee kleurenfoto’s die veel 
op elkaar lijken. Elke set bevat drie 
verschillen. 
 
Colorcards listening skills: indoor 
sounds (geluiden in huis) 
Sets van veertig kleurenfoto’s en twee 
geluidscassettes met veertig geluiden. 
Het geheel is verdeeld in vier groepen 
van tien geluiden: menselijke geluiden, 
alledaagse geluiden, geluiden van 
activiteiten en geluiden van 
vrijetijdsactiviteiten. 
 
Colorcards listening skills: 
sequencing sounds (geluidenreeks) 
Sets van veertig kleurenfoto’s en twee 
geluidscassettes met veertig geluiden. 
Het geheel is verdeeld in veertien 
tweestapsreeksen (bv. tanden 
poetsen: tanden borstelen en 
gorgelen) en vier driestapsreeksen (bv. 
wassen: stromend water, handen 
wassen, water weg laten lopen). 
 
Colorcards sequencing: basic 
sequences (alledaagse situaties) 
16 series van 3 kleurenfoto’s, waarin 
activiteiten stap voor stap worden 
uitgebeeld, b.v. scheren, brief 
schrijven, knoop opnaaien. 
 
Colorcards sequencing: problem 
solving (problemen oplossen) 
16 series van 3 kleurenfoto’s, waarvan 
één foto het probleem laat zien en de 
andere twee foto’s mogelijke 
oplossingen laten zien, b.v. probleem: 
man heeft autopech; mogelijke 
oplossing: hij probeert zijn auto te 
repareren; alternatieve oplossing: hij 
vraagt waar hij hulp kan krijgen. 
 
 
 
 
 

Colorlibrary: transport & vehicles 
(vervoer en voertuigen) 
96 kleurenfoto’s van verschillende 
soorten voertuigen en 
transportmiddelen, inclusief 
handleiding. 
 
Het Cornelis Jetses kwartet 
Groot formaat kwartetspel (18 x 12 
cm.) rondom de bekende prenten van 
Cornelis Jetses. 
 
Doet u mee? Gezelschapsspelen en 
gespreksstof voor ouderen 
Spelboek  geschreven vanuit de 
praktijk door Mary van den Berg en 
Han Diesfeldt. Het geeft suggesties om 
voor meer gezelligheid en afleiding te 
zorgen. 
 
Even uitblazen:ontspannings-
bewegings- en 
ademhalingsoefeningen voor 
ouderen 
Activiteitenboek, waarin de auteurs 
Nicole Behr en Marjolein Verplak 
lichamelijkegroepsactiviteiten voor 
ouderen op een practische en 
overzichtelijke manier beschrijven. 
 
Ganzenbord 
Groot formaat nostalgische uitvoering 
van het alom bekende spel. 
 
Gereedschappen 
Spel speciaal bestemd voor mannen. 
Het bestaat uit 18 kaarten met elk een 
tekening van gereedschap, zoals een 
boormachine of een oliespuit en een 
18 kaarten, waarop de bijbehorende 
namen staan. 
 
Holland kwartet spel: op stap door 
de 12 provinciën van Nederland 
Kwartetspel bestaande uit 48 kaarten 
ofwel 12 kwartetten. Op elke 
speelkaart staat een kleurenfoto van 
een plaats of natuurgebied uit de 
betreffende provincie. Groot formaat 
kaarten met duidelijke letters. 



 

13 

 
Catalogus voor activiteitenbegeleiders, juli 2008 

Huis-tuin-en-keuken 
24 foto’s en 24 woordkaardjes van 
voorwerpen die ouderen uit het 
dagelijks leven kennen. De handleiding 
geeft divers spelmogelijkheden. 
 
In een blauwgeruite kiel: 
ganzenbord der vaderlandse 
geschiedenis 
U voert uw publiek terug naar de 
schoolbanken. 
1600 …? 
Leidens ontzet …? 
Willem van oranje …? 
De VOC …? 
De lessen vaderlandse geschiedenis 
komen weer tot leven. 
Het programma bestaat uit: 

• Een brochure met vragen, 
antwoorden, 
achtergrondinformatie, 
gedichten en fragmenten uit 
historische informatie om voor 
te lezen. 

• Een cd met fragmenten van 
vaderlandse liederen. 

• 25 genummerde kaarten, 
waarmee u een speelbord kunt 
maken en zo met de vragen een 
ganzenbordachtig spel spelen. 

 
Kaartspel 
Gedrukt met grote letters en 
geplastificeerd. 
 
Klussen in huis 
Spel speciaal bestemd voor mannen. 
Het bestaat uit 52 kunststof kaartjes. 
26 kaartjes bevatten de naam van een 
stuk gereedschap of materiaal en de 
overige 26 kaartjes  vermelden een 
activiteit, bijv. duimstok – meten, troffel 
– metselen. De handleiding geeft 
divers spelmogelijkheden. 
 
 
 
 
 
 

Luisterrijke eeuw: 1900-2000 
Een spelprogramma met cd over het 
muzikale erfgoed van de twintigste 
eeuw. 
Het programma bestaat uit: 

• Een cd. Het programma is 
opgebouwd rond de cd, waarop 
27 fragmenten van bekende 
Nederlandstalige liedjes staan, 
van Pisuisse, Louis davids, 
Edyy Christiani, Dorus etc. 

• Een brochure. Aan de hand van 
de informatie, vragen, 
antwoorden en tips wandelt u 
chronologisch door de twintigste 
eeuw. 

• Een kruiswoordpuzzel. Als 
extraatje is een 
kruiswoordpuzzel in grote letters 
toegevoegd, met vragen over de 
muziekfragmenten. 

 
Merkartikelen 
24 foto’s en 24 woordkaardjes van 
artikelen die ouderen uit het dagelijks 
leven kennen en die veel zeggen over 
iemands smaak en levenswijze. De 
handleiding geeft divers 
spelmogelijkheden. 
 
Muziekgroepenspel 
Groot formaat kwartetspel met 55 
speelkaarten, waarbij niet alleen bij 4 
kaarten, maar ook bij 2 (duo), 3 (trio), 5 
(kwintet) of 6 kaarten (sextet). De 
muziekinstrumenten worden bespeeld 
door mensen in klederdracht. 
 
Natuurlijk groen: natuuractiviteiten 
voor ouderen 
De begeleider kan direct aan de slag: 
dingen maken met materialen uit de 
natuur, allerlei lekkers om te eten, 
zaaien, stekken, planten verzorgen etc. 
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Natuurschatten 
Een themakist van de Stichting 
Natuurlijk Genieten. Natuur speelt een 
belangrijke rol in herinneringen: geur, 
smaak, en tast kunnen het verleden 
vaak moeiteloos oproepen. Inhoud van 
de kist: 

• Een geurenspel 
• Een kistje met allerlei 

tastvoorwerpen 
• Een kleurenfotoserie op A4-

formaat 
• Een boekje met uitgewerkte 

activiteiten rondom het thema 
• Het associatiekaartspel 

Genieten natuurlijk 
• Een uitgebreide werkmap 
• Een cd met geluiden van het 

boerenland 
• Een diaserie over ooievaars 
• Diverse boeken, waaronder 

Verkade-albums 
• Een loeppot 
• Een schijf hout van een boom 

 
De oude doos 1 en 2 
Doos met grote (A4-formaat) en kleine 
foto’s rondom de thema’s wasdag, wc, 
fietsenmaker, schoolklas, kachelsmid, 
posterijen, bakkerij, manufacturen, 
kraamkamer en de keuken. De 
bijgaande handleiding geeft diverse 
spel- en gebruiksmogelijkheden. 
 
Oude liefde roest niet 
Een spelprogramma rondom het thema 
liefde, door middel waarvan ouder 
dierbare herinneringen kunnen 
ophalen aan oude liefdes. Het 
programma bestaat uit: 

• Een cd met fragmenten van 
hartverscheurende en 
beroemde liefdesliedjes, vooral 
uit de jaren vijftig en zestig. 

• Een brochure met vragen over 
de liedjes, suggesties voor het 
maken van mooie presentaties, 
een quiz met spreekwoorden en 
enkele voorleessuggesties. 

• Een spelletje, bestaande uit 
twee stapels kaartjes, over 
beroemde liefdesparen. 

 
Papa fume une pipe 
Frankrijk is een geliefd vakantieland. 
Dit spelprogramma kan herinneringen 
ophalen aan dit land. Het bestaat uit: 

• Een cd met fragmenten van 
beroemde Franse chansons. 
Van sommige chansons is naast 
een stukje van de originele 
uitvoering ook de Nederlandse 
bewerking opgenomen. 

• Een brochure met 
spelsuggesties, weetjes, 
quizvragen, antwoorden, enkele 
voorleesfragmenten en een 
keuzelijstje met toepasselijke 
boeken. Deze boeken zijn ook 
te huur bij het SFB. 

• Een spelletje rondom de Franse 
menukaart, bestaande uit een 
stapel kaartjes.  

 
Praatje maken: eenvoudig 
communicatiespel 
Ganzenbordachtig spel waarbij de 
deelnemers worden gestimuleerd om 
iets te vertellen over gevoelens en 
interesses van zichzelf en de ander. 
Communicatieve vaardigheden worden 
geoefend. 
 
Puzzels 
Diverse puzzels, van de prenten van 
Cornelis Jetses: 

• Formaat 16,5 x 20,5 cm: 6 
stukken 

• formaat 54 x 40 cm: 24 stukken 
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Rozen verwelken, schepen vergaan 
Bij ouderen kunnen gedichten, rijmpjes 
en versjes veel herinneringen 
oproepen. Dit poëzieprogramma 
bestaat uit twee delen: 

• Een spel met allerlei vragen en 
opdrachten over alle vormen 
van poëzie, inclusief een aantal 
kant-en-klare werkbladen die u 
zelf naar behoefte kunt 
kopiëren. 

• Bij het onderdeel presentaties 
vindt u suggesties voor 
exposities en kleine 
tentoonstellingen rondom het 
thema. Er worden een paar 
boeken meegeleverd bij het 
programma. 

 
Speelt u mee? : gezelschapsspelen 
met dementerende ouderen 
Beschrijving van een groot aantal 
gezelschapsspelen met mogelijke 
varianten en aanvullende informatie 
over aantallen deelnemers, duur van 
het spel, benodigdheden en dergelijke. 
 
Voel en raad 
Tastspel dat bestaat uit een 
kleurendobbelsteen en 6 gekleurde 
zakjes die respectievelijk lucifers, 
knijpers, grind, stro, watten en een 
sponsje bevatten. Er worden extra 
zakjes meegeleverd om het spel uit te 
breiden met andere voorwerpen. 
 
 
Voetbalpuzzel 
Deze kist bevat 3 verschillende 
puzzels(gemaakt van foam).De 

activiteitenbegeleider kan kiezen welk 
niveau voor de deelnemer haalbaar is. 
 
Vragenderwijs  - Blauw 
Vragenderwijs – Rood is gemakkelijker 
dan Vragenderwijs – Rood.  Het is een 
geheugenspel bedoeld voor 
vergeetachtige en dementerende 
ouderen, bestaande uit 250 
geplastificeerde vragenkaarten met 
een extra groot vetgedrukt lettertype, 
een kleurendobbelsteen, fiches en een 
handleiding. De vragen zijn verdeeld 
over vijf onderwerpen: liedjes, taal, 
natuur, spreekwoorden en allerlei. 
 
Vragenderwijs  - Rood 2 
Vragenderwijs – Rood is iets moeilijker 
dan Vragenderwijs – Blauw.  Het is 
een geheugenspel bedoeld voor 
geestelijk vitale ouderen, bestaande uit 
600 geplastificeerde vragenkaarten 
met een extra groot vetgedrukt 
lettertype, een kleurendobbelsteen, 
fiches en een handleiding. De vragen 
zijn verdeeld over vijf onderwerpen: 
liedjes, taal, natuur, spreekwoorden en 
allerlei. 
 
Vroeger herleefd: reminiscentie-
activiteiten voor groepen 
Honderd activiteiten waarmee ook met 
afzonderlijke ouderen gewerkt kan 
worden. De activiteiten kunnen uit 
plezier gedaan worden, maar ook om 
sociale contacten tussen ouderen te 
verbeteren, ouderen zelfvertrouwen te 
gven of hun geheugen te activeren. 
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AANVRAAGFORMULIER 
 
U kunt de op voorgaande pagina’s genoemde materialen huren. 
Ze worden per week verhuurd. De kosten bedragen € 1,- per week. 
 
 
datum  
Naam instelling  
Naam contactpersoon  
Adres 
 

 

telefoonnummer  
e-mailadres  
 
 
doet een aanvraag voor de volgende materialen (aankruisen wat van toepassing is): 
[  ] Boeken met geheugensteuntjes 
[  ] Foto’s 
[  ] Diaseries 
[  ] Videobanden 
[  ] Dvd’s 
[  ] Cd’s 
[  ] Spel- en activeringsmateriaal  
 
Titel(s): 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
Afhaaldatum: ………………………………………………………………………………….. 
 
Aantal weken nodig: …………………………………………………………………………. 
 
Afleveradres (aankruisen wat van toepassing is): 
[  ] Plaatselijke openbare bibliotheek (er worden geen transportkosten berekend) 
[  ] Instelling (u betaalt € 15,- per rit) 
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THEMACOLLECTIES  
 
U kunt themacollecties huren ter ondersteuning van uw activiteitenprogramma. Een 
collectie kan bestaan uit platenboeken, voorleesverhalen, dvd’s, video’s, diaseries, 
afbeeldingen, wandplaten, puzzels en ander spel- en activeringsmateriaal. Het SFB 
stelt de collectie samen aan de hand van uw wensen. 
 
U kunt een themacollectie zes weken huren. De kosten bedragen € 0,45 per item per 
zes weken. U geeft zelf aan hoeveel items u wilt hebben. 
 
 
AANVRAAGFORMULIER THEMACOLLECTIES 
 
 
datum  
naam instelling  
naam contactpersoon  
adres 
 

 

telefoonnummer  
e-mailadres  
 
 
doet een aanvraag voor de volgende themacollectie(s): 
 
Thema Aspecten Aantal items Afhaaldatum 
 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
Afleveradres (aankruisen wat van toepassing is): 
[  ] Plaatselijke openbare bibliotheek (er worden geen transportkosten berekend) 
[  ] Instelling (u betaalt € 15,- per rit) 
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WISSELCOLLECTIES 
 
Bewoners van zorginstellingen zijn meestal niet meer in staat de openbare 
bibliotheek te bezoeken. Een kleine bibliotheekvoorziening in huis kan voor hen een 
goed alternatief zijn. Wisselcollecties voor zorginstellingen zijn gevarieerd, actueel en 
worden qua inhoud en omvang afgestemd op de behoefte van de instelling. Ze 
kunnen bestaan uit romans in alle genres, grootletterboeken, gesproken boeken, 
platen- en hobbyboeken, en buitenlandse romans. 
De instelling kan de collectie zelf uitzoeken bij het SFB (gehuisvest in het Nieuw 
Land Erfgoedcentrum in Lelystad) of de collectie laten samenstellen door het SFB 
aan de hand van een wensenlijstje. U kunt een wisselcollectie een half jaar of een 
jaar huren. De kosten bedragen respectievelijk € 1,- per boek (half jaar) en € 2,- per 
boek (jaar). 
 
 
AANVRAAGFORMULIER WISSELCOLLECTIES 
 
datum  
naam instelling  
naam contactpersoon  
adres 
 

 

telefoonnummer  
e-mailadres  
 
 
doet een aanvraag voor een wisselcollectie. 
 
De instelling kiest voor de volgende mogelijkheid om de collectie samen te stellen: 
[   ]  De instelling zoekt de collectie zelf uit. (Het SFB neemt contact met u op). 
[   ] De instelling laat het SFB de collectie uitzoeken. 
 Datum waarop de collectie klaar moet zijn: ……………………………………….. 
 
Afleveradres: 
[  ] Plaatselijke openbare bibliotheek (er worden geen transportkosten berekend) 
[  ] Instelling (u betaalt € 15,- per rit) 
 
Aantal en soort boeken (b.v. 50 romans in kleine letter + 100 grootletterboeken): 
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
Aanvullende informatie: ……………………………………………………………………… 
  


